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Responde las siguientes preguntas: 

• ¿Alguna vez has comido rosquetes? ¿ Te han gustado? ¿Por qué?

• ¿Qué ingredientes se necesitan para hacer los rosquetes? ¿Cuántos

huevos lleva la receta?

• ¿Qué forma tienen los rosquetes? ¿Cómo se pueden decorar al final?

Dialoga en casa con tus familiares sobre alguna comida o postre 

típico que preparen en tu hogar o en tu localidad. 

Puede ser: empanadas, bollitos, locro, tortillas, aloja, chipaco, 

mazamorra, api, arrope, dulce de higo, o cualquier otra receta familiar. 

En una hoja, escribe la receta con título, ingredientes y pasos, 

siguiendo el modelo de los rosquetes. 

• Título:

• ¿Cómo hacer ____________ ?

• Ingredientes: (agregar cada ingrediente con su cantidad)

• Pasos:  (agregar un dibujo o foto del plato terminado)

¡Ahora vamos a leer 

canciones y poesías! 
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Luego de leer y escribir los significados, redactar 

una oración con cada una de las palabras claves. 

(voluminosas, erguidas, tiesos, túneles, morada, robusto) 

Dibuja una vizcacha y escribe alrededor palabras que la 

describan. 








